
 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

大人は、里山の手入れを学びながら汗をかき、子

どもは元気に遊び仲間を作ります。 

子ども向けの「親子あそび塾」は年４回、大人向

けの「あそびの森づくり」は 5 月から隔月 1 回程

度開催します。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

将来は「名取トレイル構想」を！ 

大久保さんは、将来的に名取市の山から海まで

歩く「名取トレイル構想」を考えています。これを

実現するには、増田川や海岸林等の環境保全に取

り組んでいる団体との協力が必要です。 

高舘山の遊び場づくりからスタートし、団体間

のネットワークが確立した後の「名取トレイル構

想」実現に向けて力が入ります。 

 

名取市では、平成 19 年度から協働提案事業を

募集し、これまでに 27 事業が行われました。平

成 29 年度は、4 団体が採択され事業を行ってい

ます。 

その中で、これまでにない大きな規模の事業を

提案した、ボーイスカウト名取第一団ビーバー隊

隊長の大久保主計さんにお話を伺いました。 

 

 

今回の協働提案事業は、名取市の自然に着目し

「親子で安全に遊べる森づくり」をテーマに、高舘

山自然レクリエーション施設の西側の山林を子ど

もたちが自然の中で元気に遊べる森として整備し

ます。 

活動場所の山林は、地元住民の共同所有となっ

ており私有林も含まれるため、所有者や熊野那智

神社氏子から土地の貸し出しや環境整備について

の理解と協力を得ました。また、高齢化等に伴いそ

の管理に苦慮していることから、山林管理と併せ

て里山の有効活用を図ることも事業の一部です。  

次に、行政との連携では環境保全をクリーン対

策課、レクリエーション施設の管理を商工観光課、

里山の管理等は農林水産課と協働し、広報活動は

生涯学習課、協働提案事業窓口として男女共同・市

民参画推進室となり 5 課との協働が実現しまし

た。 

自然の森の中で、親子で遊びます 

事業名は、「高舘山自然遊びの森」として子ども

たちが元気なからだと、豊かな心を育むために、の

びのびと自然の中で遊べる森をつくります。  

地域・行政と連携した協働提案事業 

H29年 6月18日の高舘山イベントの様子 

ボーイスカウト名取第一団ビーバー隊 

隊 長 大久保 主計さん 

連絡先：070-5476-1881 

地域・行政と連携 

 



 

 

法人格の取得を検討する場合は、現在だけでなく将

来を見据えて、団体の目的達成の手段としてのメリッ

ト・デメリットを整理する必要があります。その上で、

それぞれの団体の特徴を考えながら最もふさわしい

形を団体内で話し合うことが大切です。 

 団体に合った選択を・・・ 

※ 2015 年 3 月 非営利活動法人格選択に関する実態調査委員会報告書参照 

作成：公益財団法人公益財団協会・認定特定非営利活動法人日本 NPO センター 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 特定非営利活動法人 一般社団法人 

根 拠 法 特定非営利活動法人法 

一般社団法人及び一般財団法人に関する法律

＊税制によって、①非営利徹底法人②共益法

人③特定普通法人に分けられます。 

設 立 手 続 所轄庁の認証と登記 公証人の定款認証と登記 

設立必要日数 2 月～4 月 特になし（即日でも可） 

対象となる活動 20 分野の特定非営利活動 特に制限なし 

法 人 税 課 税 収益事業のみ課税 
・非営利一般法人は収益事業のみ課税 

・他の一般法人は全収入に課税 

情 報 公 開 
・所轄庁での閲覧 

・事務所への備え付け 
・社員名簿のみ事務所に備え付け 

社 員 数 10 人以上 2 人以上 

理 事 数 3 人以上 
1 人以上（理事会なし） 

3 人以上（理事会あり） 

監 事 数 1 人以上 必置ではない 

財 産 ・ 基 金 特に規定なし 基金の設置が可 

設 立 経 費 0 円 約 112,100 円 

特 徴 

・社会的信用を得やすい 

・法人を対象とした助成金や制 

 度に申請・応募できる 

・情報公開の義務 

・所轄庁の緩やかな監督 

・市民に開かれた運営 

・事業に制限がない 

・簡易な設立要件 

・費用がかかる 

・非営利性が確保できる 

・行政庁の監督がない 

特定非営利活動法人と一般社団法人 

 

なとセン登録団体は 2017 年 6 月 1 日現在 102 団体とな

っています。そのうち法人格を持つ団体は 28 団体。最近では、

NPO 法人だけでなく、それ以外の法人も増えています。（図 1） 

非営利の法人格を取得するのに、NPO 法人以外では、特に一

般社団法人を選択することが多くなっており、2015 年 3 月か

ら 2017 年 6 月までに 6 団体増えています。 

NPO 法人と一般社団法人の特徴と手続き・設立費用等違い

を下表にまとめました。 

 

 

  

  なとセン団体推移と特徴 

 
 

＊各法人制度に関する、詳細な制度の解説等につ

いては、以下のホームページをご覧ください。 

公益法人 information  
https://www.koeki-info.go.jp/  

内閣府 NPO ホームページ  
https://www.npohomepage.go.jp/ 

くらべてみよう！！ 

 
 

https://www.koeki-info.go.jp/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一般社団法人 生活応援倶楽部 から～ず 

（介護ショップえにし内）代表 相原 容子さん 

TEL(022)-381-4731 

FAX(022)-341-2562 

日常生活を支援する〝から～ず〟誕生！ 

 
みなさん、増田川沿いにある「介護ショップえに

し」という看板を見たことはありますか？ 介護

用ベッドや車椅子などの販売・レンタルをしてい

るお店です。その中に、去年の 7 月「一般社団法

人 生活応援倶楽部 から～ず」が誕生しました。 

代表の相原
あいはら

容子
よ う こ

さんは、介護をする側とされる

側の両方の立場になり、話を聴いてくれる、笑顔の

すてきな女性です。法人の設立により、介護保険内

ではまかないきれない、ちょっとした所に手が届

くサービスを始めようと動き出しています。『あな

たらしく 自分らしく そんな生き方を お手伝い

したい』を合い言葉に、様々な活動をサポートして

います。 

 

  

 

   

    

 

どんな人も、誰かと繋がる場を・・・ 

 

 お店では、介護をしているご家族が、いつもとは

少し違う時間を過ごせる場「介護仲間の集い〇(ま

る)」を開催しています。 

また、縁で繋がり気楽に集える場所として、介護

予防と生きがいづくりを目的とした「サロンえん

がわ」もあり、カラオケ・絵手紙・体操など・・・

様々なイベントが行われています。イベントのな

い日でも、話を聞いてほしい人や介護から少し息

抜きをしたい人が気軽に訪れています。 

 

 

1 人ひとりのカラーを集めて 

 

 今後は、ご近所同士の助け合い「日常生活支援事

業」が始まります。例えば、障子の張り替え・電球

の交換・お墓の掃除などなど…。ちょっとした困り

ごとを、地域の人たちがお互いに協力をして、助け

合っていく事業です。 

これは、地域住民のアイディアから生まれまし

た。「住み慣れた地域で 住み慣れたご自分の家で 

いつまでも 自分らしく生活をする」ことを願って

います。今後の「生活応援倶楽部 から～ず」さん

の活動にますます期待が膨らみます。 

お店を作るのはお客さん次第！ 

  10 年前から、お店に集う人とのふれあいの中

で、地域の人たちが手作りをしたものを店内に飾

り始めました。そして今では、介護用品よりも地域

の方たちの手作りがメインとして飾られていま

す。ただ飾るだけではなく、販売という形で多くの

人の手にわたり「自分も社会参加をしていること

を実感してもらいたい」と、スタッフから作り手側

へのきめ細やかな心くばりがあります。 

 

 

 

 

 

一般社団法人 生活支援倶楽部 から～ず 

 

なとセン登録団体活動紹介 

 
 

 

活動を紹介している手作りの冊子 

 

  

※この表紙は、「人のカラーが集まってひとつのき

れいな木になり、それぞれの花を咲かせる場所

となる」という意味のシンボルマークです。 

 冊子は、から～ずにお問い合わせください。 

 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

※お問い合せは、名取市市民活動支援センター 

（☎022-382-0829）まで 
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平成 29 年度市民活動講座 魅力的なチラシデザイン 

● 開催日 7 月 20 日（木）  

● 時 間 13：30～14：30 

14：45～15：45 

16：00～17：00 

● 会 場 名取市市民活動支援センター 

● 定 員 ３団体（個人でも可） 

● 相談料 無 料 

登録団体情報・参加者募集 

一般社団法人プレーワーカーズ  

子どもの居場所「◯◯（まるまる）」大人もどうぞ！ 

キラキラパルク増田西 

第 3 回「増田川で遊ぼう！ガサガサ体験」 

 川遊びの好きな人・魚に関心のある人は、ぜひ遊び

に来てください。紙パックで船を作って参加してくだ

さい。レースをします！その他、いかだ乗りやカヤッ

ク・ささ舟つくりなどもあります。 

● 開催日 8月１１日（金）AM9 時～お昼頃 

● 定 員 小学生親子先着 20組：要予約 

     （ガサガサ体験は 3年生以上になります） 

● 締切日 7月 30 日（日） 

● 会 場 増田川親水公園 ● 参加費 無料 

● 持ち物 弁当・飲み物・軍手・帽子・筆記用具・

水に入っても良い服・靴で参加・タオル・着替え 

● 連絡先 増田西公民館 ☎022-384-0055 

愛島の一軒家と庭を使って子どもの遊び場、くつ

ろぎ場づくりを始めました。年齢・学区・地域に関

係なく、どなたでもご利用になれます。家庭でも学

校でも習い事でもない、子どもの居場所です。 

（下記の日程でも）プレーワーカー不在時は閉まっ

ています。お問合わせください。 

● 実施予定期間 2017 年７月～毎日  

● 開催時間 10：00～19：00 

● 会  場 名取市愛島笠島字学市 105 

● 参 加 費  無料 

● 申  込 不要 

● 連 絡 先 ☎080-9631-0311（須永） 

 

名取市にお住まい、または、名取市内で市民活動をし

たい、既に活動している方を対象に相談会を実施してい

ます。 

気軽にご相談ください。日程に関しましてはご相談に

応じますので、まずはご連絡ください。 

教えて！市民活動 専門相談会 相談者募集中 

● 開催日 7 月 8 日（土）  

● 時 間 13：00～16：00 

● 会 場 名取市市民活動支援センター 

● 定 員 20名 

● 参加費 無 料 

● 問合せ 名取市市民活動支援センター 

（☎022-382-0829） 

基礎講座  13：00～『デザインの世界を感じよう』 

チラシ作成 14：30～『魅力的なデザインの作り方』 

●講座講師 菅原孝行さん（checkmate design 代表） 

 イラストレーター・グラフィックデザイナー。イラス

トでは雑誌、アニメーション原画等で活動。デザイン

ではパンフレット、ロゴデザイン、ポスター等、主に

紙媒体のデザインとディレクションを主なフィール

ドとしている。 
 


