
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 「人との違いがあることで不安になっていま

せんか？あなたの違いはあなたしか叶えること

ができない可能性の原石です。」そう語るのは、

ハッピーピース代表の本郷佳江さんです。 

  2014 年 11 月に設立のハッピーピースは、

発達に凸凹を持つ気になる子ども達、生き辛さ

を抱える子ども達と親、きょうだい児、その子の

環境を丸ごとサポートすることを目的に保護者

同士が手を取り合い、向き合いながら支援する

市民活動団体です。 

  保護者も子どもも、責められない追い詰めら

れない非難されない居場所を提供し、発達障害

の子ども達、家族が安心して暮らせる社会を目

指しています。 

 

  

 子育ての全てを一人で背負わないで補いあえ

る仲間づくりと、より共感性の高いサービス提

供の機会として、発達の悩みや関心を持ってい

る方との茶話会や勉強会を各地で開催していま

す。一人では解決困難な問題に対する具体的な

取り組み方法を伝え、発達障害への理解を広め

ています。  

 子ども達は日々の中でたくさんのことを学ん

でいます。遊びの中でも行動が人と違う事から

トラブルになることは少なくありません。本郷

代表自身も子育ての中で、医療機関での診断後

の具体的な対応策などを総合的に相談できる場

のない事に困惑した経験が現在の活動に繋がっ

ています。本当に知りたいのは、「どう接し育て 

 

ていけばいいのか？」なのです。そんな現実を踏

まえ団体として支える対象は、当事者、その家族

にとどまらず保育士などの支援者向けにも「気

になる子」としての講座、特性や疑似体験を交え

日常での事例検討、現場に活かせるケア研修会

も開催しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 発達障害と診断された子どもの子育てを悩ん

でいる方には、「私が変わらなければ」と思って

いる方が多いのです。でも、子育てのやり方はい

っぱいあるんだよ！とか、家族を大事にしなが

らもやれることはあるんだよ！そんな子育ての

アイデアをいっぱい一緒に考えていけたらいい

と本郷代表は話します。 

 「解決する力は、その人の中にある」けれど一

人で見つけられない時や苦しいとき、一緒に方

法を考えていければ…。これが私たちのモット

ーです！と笑顔で応えてくれました。 

 

 

 

 

 

 

 

問合せ先 ハッピーピース 

〒985-0873 多賀城市中央 2 丁目 2５－3 

多賀城市市民活動サポートセンター内 LC 20 

携 帯  080-3190-9802(代表 本郷 佳江) 

メール  happpypeace@gmail.com 
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